
- UBND huyen, thi xa, thanh pho;
- Cac sa, Ban, nganh, cac t6 chirc, doan th@.

Can cir Quyet dinh s6 878/QD-BYT ngay 12/3/2020 cua BQ Y t6 v~ viec huang d~n
each ly y tS tai co sa each ly t~p trung phong, chong dich Covid- 19; Quyet dinh s6
879IQD-BYT ngay 12/3/2020 cua BQY tS v~ viec huang d~n each ly y tS tai nha, noi luu
tru phong, chong dich Covid-19.

Truce tinh hinh dich Covid-19 dang dien bien moi, phirc tap tai Viet Nam ciing nhu
tai tinh Quang Nam, nharn darn bao cho cac dan vi thirc hien dung cong tac truyen thong
y tS tai nha, noi luu tru, co sa each ly t~p trung, So'Y tS - CO'quan thuang tn,rc clla Ban
chi d~o phong ch6ng dieh Covid-19 ella tinh d@nghi eae dan vi c~p nh~t va triSn khai nQi
dung theo huo'ng d~n:

(PhlJ hlc 1: Huo'ng ddn cach ~yy ti tqi cO'sa t(tp trung

PhlJ llJc2: Huang ddn cach ly y ti t(Ii nha, nat luu trit)

Tran trQng cam an! ~W

UBND TINH QUANG NAM
SOYTE

s6:3 3c:J ISYT-NVY
V/v Huang d~ncachly y t~ tai cong

d6ng trong c6ng tac phong, chong dich
Covid-19

Kinh giri:

NO'inh~n:
- Nhu tren;
· UBND tinh; (bao cao)
· Cac thanh vien Ban chi d~o;
- Bao, Vai PhM thanh truy~n hlnh Q.Nam;
· Dang website SYT;
· Trung tam Ki6m soat B~nh t~t;
· Cae co sc)' y t€ tren toan nganh;
- Giam d6e, Ph6 giam d6e SYT;
· Luu: VT, NVY,

CONG HOA. xA HOI cnuNGHiA VIET NAM. . .
DQc l~p - T ...·do - H~lllh phtic

Quang Nam, ngay ;16' thang 3 nam 2020
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Phu luc 1

cam k@tthuc hien cac bien phap each ly y t@.

2. Thirc hien cac bien phap v~ sinh ca nhan, deo khau trang, thirong xuyen nra

tay bang xa phong hoac dung dich sat khu~n khac, Khong khac nh6 bira bai.

3. Diroc do nhiet de>co th~ it nhat 2 l~n (sang, chieu) mot ngay va tv thea d5i

sire khoe hang ngay.

4. Thong bao cho can be>y t@duoc phan cong phu trach thea doi ngay khi co mot

trong cac trieu chirng nghi ngo mac benh: s6t hoac ho, dau hong, kho tho.

5. Hang ngay thirc hien viec han ch~ ra khoi phong each ly Vethan che tiep xuc

tnrc tiep voi nguoi khac trong phan khu each ly.

6. Khong tu tap n6i chuyen, khong ng6i an chung, khong t6 chirc cac tro choi

trong phong, hanh lang, ngoai san trong phan khu cach ly.

7. Gi~t, nxa V?t dl)ng ca nhan nhu qu~n ao, bat ma, c6c chen b~ng xa phong

ho~c ch~t t~y rua thong thuang.

8. Khong su dl,lng chung cac V?t dl,lng ca nhan nhu: c6c, chen, bat, dua, thia,

khan, ban chai danh rang ...

9. Dam bao an u6ng au ch~t dinh duong, u6ng au nuac, V?ll aQng co th~, t?P

th~ dl,lcnhy nhang t:;tich6.

10.Thu gom rieng kh~u trang, khan, gi~y lau mlii, mi~ng da qua su dl,lng vao

thung dvng ch~t thai lay nhi@m.

11.Thu gom ch~t thai sinh ho:;ttkhac vao thung dvng ch~t thai sinh ho:;tt.
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Phu luc 2

co cam kSt voi chinh quyen dia phuong.

2. TV do than nhiet va tu thea d6i sire khoe hang ngay. Ghi lai St qua do va

tinh trang sire khoe chung vao phieu thea doi sire khoe hang ngay. Thong

bao hang ngay cho nhan vien y tS c§p xa vS ket qua do nhiet dl; va tinh hinh

sire khoe cua ban than. .

3. Thong baa ngay cho nhan vien y tS dip xli diroc phan,cong pr\l ,trich thea

doi ngay khi co mot trong cac trieu clnrng nghi ngo mac benh] sot, ho, dau

hQng,khotha. l
4. Han chS ra khoi phong rieng, han chS tiep XlICtrue tiep voi ng ci trong gia

dinh, nai hru tru cling nhir nhtrng nguoi khac;

5. Khong ra khoi nai a, nai hru tru trong su6t thai gian each ly.

6. Thuc hien cac bien phap v~ sinh ca nhan, deo kh~u trang, thuf g xuyen nra

tay b~ng xa phong va nuac Sl;lchho~c dung dich sat khu~n khac. Khong dung

chung cac d6 dung v~t d\lng ca nhan: bat, dlia, thia, c6c, ban ch'i danh rang,

khan m~t. ..

7. Thu gom kh~u trang, khan, gi§y lau mlii, mi~ng da qua su \lng vao tui

dvng faC thai rieng dS xlr ly thea quy dinh.

8. Khong an chung, khong ngu chung cung vai nhUng nguai ac trong gia

dinh, nai a, nai luu tru.

9. Dam bao an u6ng du ch~t dinh duOng, u6ng du nuac, v~n d9

thS d\lc nh~ nhang tl;lich6.
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